
 

                                           Zeitplan Basis-Camp
                               Wackersdorf 09.-10.05.2026 

Samstag 09.Mai 2026:
- 08:00 Uhr Eintreffen und Aufbau Karts
- 09:00 Uhr Papierabnahme + Theorie Fahrtechnik für Fortgeschrittene
- 11:00 Uhr Praxis einfahren und Bestandsaufnahme Teil 1 (40 min.)
- 11:40 Uhr Briefing
- 12:00 Uhr Mittagspause
- 13:00 Uhr Praxis Guide-Driving mit Instruktor Teil 2 (40 min.)
- 13:40 Uhr Briefing
- 14:00 Uhr Praxis Fahrübungen Ideallinie mit 1 to 1 Coaching Teil 3 (40 min.)
- 14:40 Uhr Briefing
- 15:00 Uhr Praxis Fahrübungen Ideallinie mit 1 to 1 Coaching Teil 4 (40 min.)
- 15:40 Uhr Briefing
- 16:00 Uhr Praxis Fahrübungen konstante Rundenzeiten Teil 5 (40 min.)
- 16:40 Uhr Briefing
- 17:00 Uhr Fitness Basics im Motorsport (Kuhn Performance)
- 18:30 Uhr Kursende

Sonntag 10.Mai 2026:
- 07:45 Uhr Fitness Outdoor (Kuhn Performance)
- 08:30 Uhr Track Walk
- 09:00 Uhr Praxis Warm-Up Teil 1 (40 min.)
- 09:40 Uhr Briefing
- 10:00 Uhr Praxis Fahrübungen konstante Rundenzeiten Teil 2 (40 min.)
- 10:40 Uhr Briefing
- 11:00 Uhr Praxis Fahrübungen anstellen vor der Kurve Teil 3 (40 min.) 
- 11:40 Uhr Briefing
- 12:00 Uhr Mittagspause
- 13:00 Uhr Praxis Fahrübungen Simulation Qualyfing  Teil 4 (40 min.)
- 13:40 Uhr Briefing
- 14:00 Uhr Praxis Fahrübungen Abschluss-Training Teil 5 (40 min.)
- 14:40 Uhr Briefing
- 15:00 Uhr Technik Basics Chassis-Setup
- 16:30 Uhr Abschlussbriefing
- 17:00 Uhr Kursende 


